
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cha
pitre Province FRANCE



Chant d’ouverture : Pèlerins d’espérance -  Hymne du Jubilé 2025 

 

Vive flamme, ma seule espérance : 

que mon chant parvienne jusqu’à toi. 

De ton cœur jaillit la vie divine, 

sur la route j’ai confiance en toi. 

1. 

Écoutez nations, langues et peuples, 

dans vos cœurs rayonne la parole : 

les nations dispersées sur la terre 

se rassemblent dans le fils bien-aimé. 

2. 

Le Seigneur est un Dieu de tendresse, 

à sa voix se lève un jour nouveau. 

Terre et ciel sont revêtus de gloire, 

ils annoncent la justice et la paix. 

3. 

Lève-toi, Dieu cherche des disciples, 

Prends le vent pour guide sur ta route. 

N’aie pas peur de marcher sur les traces 

Où s’avancent les amis du Seigneur 

 

Temps pénitentiel : 

Jésus le Christ, lumière intérieure, 

Ne laisse pas mes ténèbres me parler.  

Jésus le Christ, lumière intérieure, 

Donne-moi d'accueillir ton amour. 

 

 

Liturgie de la PAROLE 

 

Lecture de la Lettre de Paul aux Romains 5, 1-6 

 

Frères, nous qui sommes devenus justes par la foi, nous voici en paix 

avec Dieu par notre Seigneur Jésus Christ, lui qui nous a donné, par la 

foi, l’accès à cette grâce dans laquelle nous sommes établis ; et nous 

mettons notre fierté dans l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu. 

https://liturgie.catholique.fr/lexique/jubile/


Bien plus, nous mettons notre fierté dans la détresse elle-même, 

puisque la détresse, nous le savons, produit la persévérance ; la 

persévérance produit la vertu éprouvée ; la vertu éprouvée produit 

l’espérance ; et l’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu a 

été répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint qui nous a été donné. 

 

Psaume 26 : Le Seigneur est ma lumière et mon salut 

                        de qui aurais-je crainte ? 

                        Le Seigneur est le rempart de ma vie 

                        devant qui tremblerais-je ? 

 

                        La seule chose que je demande au Seigneur 

                        La seule que je cherche, 

                        C’est d’habiter la maison du Seigneur 

                        Tous les jours de ma vie. 

 

                        Enseigne-moi ton chemin, Seigneur, 

                        Conduis-moi par des routes sûres, 

                        Malgré ceux qui me guettent. 

 

                        J’en suis sûre je verrai la bonté du Seigneur 

                        Sur la terre des vivants. 

                        Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ; 

                        Espère le Seigneur. 

 

Alleluia :   Celui qui est fidèle garde l’Espérance  

et l’Espérance ne trompe pas . 

 

Evangile de Jésus Christ  selon St Matthieu 11, 25-30 

 

En ce temps-là, Jésus prit la parole : « Père, Seigneur du ciel et de la 

terre, je proclame ta louange : ce que tu as caché aux sages et aux 

savants, tu l'as révélé aux tout-petits. Oui, Père, tu l'as voulu ainsi dans 

ta bonté. Tout m'a été confié par mon Père ; personne ne connaît le 

Fils, sinon le Père, et personne ne connaît le Père, sinon le Fils, et celui 

à qui le Fils veut le révéler. 



« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et moi, 

je vous procurerai le repos. Prenez sur vous mon joug, devenez mes 

disciples, car je suis doux et humble de cœur, et vous trouverez le 

repos. Oui, mon joug est facile à porter, et mon fardeau, léger. » 

 

Prière universelle :  

 

C’est avec l’ouverture de l’Année Sainte que commence, aujourd’hui, 

le Chapitre de France. La lumière de l’Espérance que pose sur lui 

l’Esprit- Saint est comme une lampe allumée qui nous soutient dans 

cette démarche active en Congrégation. Durant cette première semaine 

capitulaire, en parcourant, par la réflexion et la prière, nos routes d’hier 

et d’aujourd’hui, nous sommes appelées, par cette mission, à vivre 

pleinement la grâce du Jubilé. 

 

Que l’audace et la confiance habitent nos cœurs avec cette ferme 

conviction que nous rappelle Saint Paul : « l’Espérance ne déçoit 

pas. » 

Seigneur, nous te le demandons. 

 

R. Lumière sur mes pas, lumière en qui je crois,  

Jésus Fils de Dieu 

Lumière sur mes pas, lumière en qui je crois,  

Jésus Fils de Dieu. 

 

 

 

 

La grâce a été donnée à nos fondateurs de « prendre soin » des 

enfants, des pauvres, des petits, des malades, des plus vulnérables afin 

de mettre en lumière la présence d’un Dieu aimant, compatissant, 

miséricordieux, proche. 

Aujourd’hui encore, dans un monde déchiré et meurtri, nombreux sont 

ceux qui sont Signes d’Espérance pour faire advenir, au quotidien, la 

civilisation de l’amour par des gestes de bonté et de compassion, des 

paroles de douceur, de miséricorde. 

 



La grâce du Jubilé nous appelle à lire, dans l’Espérance, ces signes 

pour notre temps et à être, à la lumière de l’Evangile, des témoins 

rayonnants de « l’Amour que Dieu a pour nous et auquel nous avons 

cru. » 

Seigneur, nous te le demandons. 

 

R. Lumière sur mes pas, lumière en qui je crois,  

Jésus Fils de Dieu 

Lumière sur mes pas, lumière en qui je crois,  

Jésus Fils de Dieu. 

 

 

 

« Vive flamme, ma seule Espérance » chantons-nous dans l’hymne du 

Jubilé qui reprend les paroles d’encouragement du pape François.  

Il rappelle, avec insistance, que le grand défi pour chaque baptisé, c’est 

d’annoncer, avec un langage d’aujourd’hui, un Evangile qui ne connaît 

pas de frontières, ni de barrières, ni de limites. En Eglise, avec tous les 

chrétiens, avec nos sœurs du Bénin, du Togo, du Burkina Fasso, de 

Madagascar, du Brésil, du Canada, des Etats Unis, de France, avec nos 

frères et sœurs associés redonnons souffle à cette mission 

d’Evangélisation qui est la nôtre : Faire connaître et aimer Jésus-

Christ. 

 

Qu’en ce temps d’exode pour tant de populations et de persécutions 

pour tant de croyants, avec toute l’Eglise, nous soyons de ceux et de 

celles qui proclament toujours l’Espérance d’une possible 

Résurrection.  

Seigneur, nous te le demandons. 

 

R. Lumière sur mes pas, lumière en qui je crois,  

Jésus Fils de Dieu 

Lumière sur mes pas, lumière en qui je crois,  

Jésus Fils de Dieu. 

  

 



Liturgie de l’EUCHARISTIE 

 

 

 

Saint, Saint, Saint le Seigneur, ( Messe de la Trinité) 

Saint, Saint, Saint le Seigneur, le Dieu de l’univers. (bis) 

Ciel et terre sont remplis de ta splendeur et de ta gloire. 

Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) 

 

 

 

Anamnèse :  Christ est venu, Christ est né 

Christ a souffert, Christ est mort 

Christ est ressuscité ! Christ est vivant ! 

Christ reviendra, Christ est là. 

 

 

 

Agneau de Dieu de la Trinité 

 

Agneau de Dieu, envoyé par le Père, Tu nous sauves du péché, 

Prends pitié de nous, Seigneur, (bis) 

 

Agneau de Dieu, emportant notre mort, Tu nous donnes ta vie, 

Prends pitié de nous, Seigneur, (bis) 

 

Agneau de Dieu, dans l’Amour de l’Esprit, Tu apaises notre 

cœur, Donne-nous la paix, Seigneur, (bis) 

 

 

 

 

 



 

Communion : Recevez le Christ (Communauté de l’Emmanuel) 

 

1. Voici le Fils aimé du Père, 

Don de Dieu pour sauver le monde. 

Devant nous il est là, il se fait proche, 

Jésus, l’Agneau de Dieu ! 

 

 

R. Recevez le Christ doux et humble, 

Dieu caché en cette hostie. 

Bienheureux disciples du Seigneur, 

Reposez sur son cœur, apprenez tout de lui. 

 

 

2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes, 

Tu prends la condition d’esclave. 

Roi des rois, tu t’abaisses jusqu’à terre 

Pour nous laver les pieds. 

 

3. Seigneur, comme est grand ce mystère, 

Maître comment te laisser faire ? 

En mon corps, en mon âme pécheresse, 

Tu viens pour demeurer. 

 

4. Je crois, mon Dieu, en toi j’espère. 

Lave mes pieds et tout mon être : 

De ton cœur, fais jaillir en moi la source, 

L’eau vive de l’Esprit. 

 

5. Seigneur, tu m’appelles à te suivre. 

Viens au secours de ma faiblesse. 

En mon cœur, viens, établis ta demeure, 

Que brûle ton Amour. 

 

 

 



Liturgie de l’ENVOI 

 

Envoi : Appel des Capitulantes 

             

 

        Prière ensemble 

 

Seigneur, comme le Père t’a envoyé 

Toi aussi tu nous envoies 

Nous voulons te faire confiance 

et osons répondre oui à ton appel. 

Envoie sur nous ton Esprit 

Qu’Il nous guide et nous inspire 

Qu’il nous rende disponible à l’inattendu 

Qu’Il nous montre le chemin vers notre avenir. 

Amen 

 

 

Tout pour la Gloire de Dieu Tout pour la gloire de Dieu 

Tout ce que vous dites Tout ce que vous faites 

Que ce soit toujours pour la gloire de Dieu ! 

 

 

Orgue pendant que les Capitulantes partent vers la Salle du Chapitre. 

 

                                    

 


